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Ban be van thuong goi Luat bang cdi tén triu mén Chang trai c6 trdi tim tinh
nguyén. Boi vi, nam nao cling vy, khi hé dén, ve kéu va phuong nd, sinh vién ndo niic
thu don hanh 1y tré vé nha nghi ngoi sau mot nam hoc tap vat va thi ngugc lai, cau sinh
vién Y khoa Nguyén Cong Luat lai ban ron v6i nhitng hoat dong tinh nguyén ctia Truong
va ¢ phuong Trung Tu, Khuong Thuong (quan Dong Da) - nhitng noi Nha truong phdi
hop t6 chtic phong trao thanh nién tinh nguyén. La Chu tich Hoi Sinh vién cta truong Dai
hoc Y Ha Noi va 1a Doi trudng doi Sinh vién tinh nguyén, Luat da chu dong dé xuat va
ph6i hop véi Doan TNCS Ho Chi Minh ctia Trudng t6 chitc nhiéu hoat dong tinh nguyén
b6 ich hudng tng phong trao chung ctia Trung wong Poan nhu phong trao “Hién mdu
nhan dao”, “Mua he sinh vién tinh nguyén”, “Ti€p siic mua thi”... TruGc moéi ky thi dai
hoc, Luat chia Doi sinh vién tinh nguyén cta Dai hoc Y thanh nhiéu nhém: Nhém dén
céc bén xe, bén tau dat nhitng ban huéng dan thi sinh va nguoi nha tir cac tinh vé Ha Noi
thi dai hoc; nhém c¢6 trach nhiém lién hé, huéng dan noi & tro cho thi sinh, nhém dam bao
giao thong quanh khu vuc thi... PAu nam hoc méi, chinh nhitng sinh vién nay lai t6 chiic
don céc ban tring tuyén vao nhap hoc... Hoat dong tinh nguyén clia sinh vién trudong Dai
hoc Y luon dat hiéu qua thiét thuc, dugc Thanh doan Ha Noi, Trung uong Poan danh gia
cao.

LA ngudi ham thich hoat dong xa hoi, khi con hoc phé thong, Luat da tham gia
nhiéu phong trao cta Doi Thi€u nién, Poan Thanh nién trong trudong hoc. Lén dai hoc,
ngay tir nam th nhat, Luat da c6 mat & cac phong trao sinh vién va luon la nguoi nhiét
tinh di ddu, gép phan didy manh hoat dong ctia Poan Thanh nién, Hoi Sinh vién Nha
truong. Ky niém dang nhé nhat v6i Luat 1a nhitng chuyén tinh nguyén 1én viing cao kham
chita bénh cho dong bao cac dan toc nhu tham gia chién dich 1én ving cao Bac Mé (Ha
Giang) nam 2002, Mudng Khuong (Lao Cai) nam 2004. D6 1a chua ké nhitng chuyén
Luat tham gia y t€ cong dong cuing Doan truong & Thai Nguyén, Ha Nam, S6c Son... Mac
du 1én ving cao phai tréo deo, 10i sudi, diéu kién sinh hoat con nhiéu thi€u thon, dién,
nudc han ché, thic an va nhat 1a rau xanh déu it 6i... nhung Luat van luén dong vién anh

em trong doan vuot qua khé khan, tan tinh mang nhitng kién thic da hoc dugc & trudng dé



kham, chita bénh cho dong bao. Nhiéu bénh nhan nho d6 da duoc chita khoi bénh hoic
phét hién bénh kip thoi gidi thiéu dén chira tri tai cdc trung tdm y t€ cla tinh. Tham gia
nhitng chién dich tinh nguyén 1én viing cao luon gén lién véi cudc song luu dong, thudng
ba, bon ngay lai di chuyén dén mot xa méi. C6 nhitng 14n ca doan “hanh quan” dudi troi
mua, cong thudc di bo ca ngay dén ban ciing vira lic troi téi. Tuy vat va, nhung ai ciing
vui. Qua d6, Luat va céc tinh nguyén vién da tao dugc 1ong tin v6i déng bao cdc dan toc
viing cao, gitip ba con hiéu dung chu truong, chinh sdch cia Pang, Nha nudc vé cong tac
y t€ cong dong. Luat tam su: “Nhin déng bao, nhit 1a nhitng em nho gdy go va bénh tat,
dich vu y t€ thi€u thon, lac hau, trinh do can bo y t€ han ché, nhitng thanh nién tinh
nguyén cta truong Y nhu ching minh cang cam thong, chia sé va nhu thidy nhiing khé
khan, vat va ma minh va cac ban trai qua that chua thadm thap vao dau!”. Pap lai tam long
ctia thanh nién tinh nguyén, dong bao da dén kham bénh rat dong, cé nguoi di bo tir to mo
sdng dén chiéu méi vé dén trung tam xa dé duoc cac “bac sy sinh vién” kham, chita
bénh... Niém hanh phic d6 khong dé gi ai ciing ¢6 dugc. V&i Luat, niém vui sudng, hanh
phic d6 con dugc nhan 1én nhiéu 14n, vi sau chuyén tinh nguyén & Bac Mé, thang 9-2002,
anh da vinh du dugc ding trong hang ngii cua Pang, 1a quan ching tré nhat dugc két nap
tai Dang bo truong Pai hoc Y Ha Noi.

V6i nhiing dot hoat dong “Thanh nién tinh nguyén hi€n mau nhan dao”, “Thanh
nién xung kich”, mdi nam Nha trudng t6 chic ba, bon 14n hién mdu nhan dao, Luat da
thanh 1ap cac doi “Thanh nién tinh nguyén” dén van dong sinh vién hién mau. Doi van
dong cua Luat timg gd ctra nhiéu phong trong ky tdc x4, dén nhiéu giang duong néi vé 1gi
ich clia viéc hién mdu ciling nhu nhitng khé khan, thi€u thon vé nguén mau ma céc bénh
vién dang gap phai, rat can dén su tu nguyén, nhiét tinh hién mau cta sinh vién... Thay
Luat hang héi, tu nguyén, c¢6 ngudi béo: “Cau chi thich 1am nhiing viéc vo bd, thiét than!”
Vuot qua nhiing 10i gi€u cot, Luat va cic ban trong Doi vin mai mé lam theo ti€ng goi
cla trai tim tinh nguyén, ban than Luat da bon lan tham gia hi€én mau. Dan dan, ban be
trong trudong hi€u va cam phuc tdm 1dong cta Luat. C6 nhitng sinh vién tir chd thd o véi
hoat dong nay, nay da trd thanh nhiing tinh nguyén vién tich cuc.

La Chu tich Hoi sinh vién, Doi trudng Doi sinh vién tinh nguyén cta truong, Luét
hiéu ring, mdi sinh vién hoc trong trudng chi c6 thoi han nhat dinh, muén phong trao sinh
vién tinh nguyén lién tuc c6 hiéu qua t6t, rdt cAn quan tam, boi dudng, tao diéu kién dé

sinh vién khod sau duoc thir stic va thé hién minh trong céc hoat dong tinh nguyén cua



truong. Luat da chi dong gip g0, trd chuyén va trao déi kinh nghiém, gitp ho vuot qua
nhiing khé khan budc dau... Nho thé, phong trao sinh vién tinh nguyén cta trudong Dai
hoc Y Ha Noi khong chi duy tri dugc thanh qua dd ¢ ma con lién tuc t6 chiic duoc nhiéu
hoat dong phong phi, hiéu qué; 16p sinh vién tinh nguyén sau hoat dong soi ndi, ning
dong khong thua kém 16p sinh vién trudc.

Trao déi véi chiing toi vé Luat, dong chi Nguyén Manh Tuén, Bi thu chi by Sinh
vién truong Pai hoc Y Ha No6i nhan xét: “Khong chi nang dong tich cuc trong hoat dong
phong trao, Luat con 1a tim guong vé hoc tap”. Hoan canh gia dinh Luat kha khé6 khan.
Nhitng nam hoc dai hoc, tuy phai lam gia su dé€ c¢6 thém tién tu trang trai mot phan kinh
phi hoc tap, nhung Luét van lién tuc dat danh hiéu sinh vién gioi va sinh vién tién tién.
Téng két cudi khoa, Luat 1a mot trong 27 sinh vién tién ti€n ctia Pai hoc Y Ha Noi. Hoc
gioi, Luat con duge nhan Hoc béng Nguyén Théi Binh do bdo Thanh Nién trao ting cho
nhiing sinh vién c¢6 hoan canh khé khan, vuon 1én trong hoc tap. Trong hoat dong doan,
Nguyén Cong Luat duoc nhan giai thudng “Sao thang Giéng” ctia Trung wong Hoi Sinh
vién Viét Nam, Bang khen ctua Trung wong Doan cuing nhiéu gidy khen ctia Thanh doan
Ha Noi, Tinh doan Ha Giang, Lao Cai, Huyén doan Bic Mé (Ha Giang), Mudng Khuong
(Lao Cai), Uy ban nhan dan phuong Khuong Thuong (Ha Noi)...

T6t nghiép dai hoc nganh Bac sy da khoa, dugc giit lai truong lam giang vién nhung
Luat da chi dong xin vé 1am viéc tai Vién Vé sinh dich t& Trung uong dé nhu Luat tAm
su: “...C6 nhiéu co hoi tham gia hoat dong y t&€ cong dong, dé lai duoc lén viing cao véi ba
con cac dan toc nhu thoi 1a sinh vién tinh nguyén, cdi thoi khién chiing toi trudng thanh
hon, song c6 trach nhiém vé6i minh, véi cudc doi hon. Va dé duge hat mai bai ca tinh
nguyén: “Lén ring xuong bién, tudi thanh xuan nhu chim tung bay... Mot trdi tim tinh

nguyén, mot dong miu qué huong...”/.



